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Evadez-vous des 2 Alpes et
partez a la découverte d'une
nature préservée !

Aux portes du Parc National
des Ecrins, arpentez I'un
des nombreux sentiers de
randonnée, pratiquez une
activité de sport d'eaux
vives sur le Vénéon, torrent
glaciaire aux eaux turquoise
ou flanez dans les ruelles
des villages de montagne.
Un territoire qui compte
plus de 740 km de sentiers
de randonnées allant de
courtes balades familiales a
des traversées de plusieurs
semaines.

Infos & contact
Tél. +33 (0)4 76 80 00 51

- g2\
‘g'ad\ez

LE PARC NATIONAL
des Ectins

Dans un magnifique écrin
de verdure, de sable et de
fraicheur, vous découvrirez
la cascade de la Pisse.
Provenant du Vallon
d’'ardoises de Lanchatra elle
se jette a vos pieds pour
s'élancer dans le torrent

du Vénéon. A I'entrée de la
commune de St Christophe
en Oisans, le site du «Plan
du Lac» vous attend. Apres
s'étre stationné a c6té du
gite, emprunter la passerelle
qui enjambe le Vénéon.

Infos & contact

0,5 KMS

Saint-Christophe en Oisans
Tél. +33 (0)4 76 80 50 01
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B" LA PISCINE
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Une piscine agréable avec
grand bassin de 20m x 10m,
pataugeoire.

Tennis a proximité et jeux
pour les enfants avec tables
de pique-nique.

Infos & contact

Ouvert tous les jours

de 10h00 a 19h00

Base de loisirs

Hameau de Bourg d'Arud
38860 Venosc village

+33 (0)4 76 80 19 20

@ SUR LE PLAN

LA BALADE
Aes Ardsisicres

Ce sentier vous mene sur
les hauteurs du village, a

la découverte de la mine
d'ardoise. Au dessus de
Venosc, avec une superbe
vue sur la vallée du Vénéon,
Vvous pourrez découvrir
I'ardoisiére, avec des vestiges
de la période d'exploitation
de la mine et des panneaux
explicatifs pour mieux
comprendre I'histoire et

le fonctionnement de
L'Ardoisiere. Depuis I'Eglise
de Venosc, montez en
direction du sentier des

2 Alpes.

Infos & contact
Tél. +33 (0)4 76 80 06 82

LES BALCONS
dn Venésn

Une balade a 2400 m
d'altitude pour admirer la
Vallée du Vénéon ! Une petite
boucle accessible a toute

la famille qui vous méne
jusgu’a une premiére table
d'orientation en gardant la
station a portée de vue. Une
deuxiéme boucle pour aller
plus loin dans I'expérience
aérienne et contemplative.
Vous vous retrouverez alors
immergé dans une nature
sauvage face a l'Aiguille de
Venosc, la Muzelle et le Parc
national des Ecrins.

Infos & contact
Acceés télémixte du Diable
+33 (0)4 76 79 75 O1

LES SPORTS

A eany vives

La réputation des sports
d'eaux vives dans la vallée
du Vénéon et a La Grave
n'est plus a faire : rafting,
hydrospeed, hot dog, canoé
kayak, air boat, canyoning...
Autant d'activités accessibles
aux enfants commme aux
adultes. Venez tester ces
sports aquatiques de
montagne sur fond de
paysage de carte postale.

Infos & contact

Office de Tourisme La Grave :
Tél. +33 (0)4 76 79 90 05
Office de Tourisme Venosc :
Tél. +33 (0)4 76 80 06 82

@ SUR LE PLAN

e BASE NAUTIQUE
bre dwn Chamben

La base nautique de La
Cabane au Bord du Lac est

un havre de détente et de
douceur dans un décor d'eau
et de verdure. Découvrez un
espace de détente et de loisirs
doux : location de paddle,
canoé, kayak, pédalo.

Bar et restaurant sur place.

LA CABANE AU BORD DU LAC
Ouvert tous les jours

de 10h00 a 19h00

Le Parizet

Route de Briangon

38142 Mizoén

Tél. +33 (0)4 76 80 63 48

@ SUR LE PLAN

LA PORTE ROMAINE
Ao Beons

La porte de Bons est un
vestige de la voie romaine

qui traversait I'Oisans. Facile
d’accés depuis le hameau

de Bons, ce témoignage du
passé se situe en contrebas
d'un sentier un peu raide. Le
hameau de Bons offre une
vue panoramique sur la vallée
du Ferrand, sur le versant
ensoleillé d'Auris et sur le
glacier de Sarenne dominé par
le Pic Blanc. Puis un sentier
abrité par une fraiche forét de
feuillus vous conduira jusqu'a la
“Porte Romaine”.

Infos & contact

0,8 KMS

Départ village de Bons
Tél. +33 (0)4 76 79 22 00
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Centre médical
Medical center

Pharmacie
Pharmacy

Point de vue et

table d'orientation
Point of view & orientation

Aire de jeux
Playground

Table de pique-nique

Picnic table
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LEGENDE

Sentiers randonnées
Hiking trails

Départ de randonnées
Hiking starting points

Remontées mécaniques

accessibles
Lifts accessible to pedestrians

Voie verte sécurisé
Bike path

Restaurant d’altitude
altitude restaurant
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Station

resort

16 e Loiies

Zone en travaux été
Construction work

Buvette
Snack bar

Office de Tourisme
Tourism office

Marchés locaux
Local farmers markets

Caisses des remontées

mécaniques
Ski pass
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AVENUE

PALAIS
DES SPORTS

DOMAINE
D'ALTITUDE 3200 M

DE LA Muzg, |

@ LUGE D'ETE

O 4

“'

a'
A

>

e

L

O

< e
240608 V

DEPART DE RANDONNEES

A. Sentier de la Moliére
Path to the Moliere

B. Sentier vers Cuculet
Path towards cuculet

C. sentier des Perrons
Path to the Perron

D. Sentier du Diable
Path to the Diable

E. Sentier Venosc village
Path to the Venosc village
F. Balcons du Vénéon
Vénéon hike

G. Cascade de la Muzelle
The Muzelle waterfall

H. Sentier Mont de Lans
Path to Mont de Lans

l. sentier du Ferraret
Path to the Ferraret

J. Sentier vers Les 2 Alpes
Path to Les 2 Alpes

K. Sentier des Posettes
Posette path

L. Sentier de la Mine des
Ardoisiéres. Mine des Ardoisiéres
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Ventriglisse
Ventriglisse

Tennis
Tennis

Parapente
Paragliding

Golf
Golf

Deval Kart
Go kart
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19 TRAMPOLINE

30 TERRAINS MULTISPORTS

Luge d’été

Summer ledge

Mini-golf
Mini-golf

Tir a I'arc
Archery
Cinéma
Movie theater

Skatepark
Skate park
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20 GROTTE DE GLACE

(20 _cromre EGLACE

Bowling
Bowling

Lasergame
Lasergame

Piscine du centre

Pool of center

Mur d’escalade

Climbing wall

Air bag donuts

Air bag donuts

ACTIVITES
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Base de loisirs
Leisure centre

Pumptrack
Pumptrack

Jeux gonflables
Inflatable game

Trampoline
Trampoline

Grotte de glace
Ice cave
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venosc
village

Destination 3400m
Destination 3400m

Rafting
Rafting

Terrains de sports Piscine de Venosc
\olley, beach volley, basket Venosc swimming pool

Riding stable Chasal Lento Museum

Cani rando City stade

Via ferrata Perrons

Via ferrata Perrons Base nautique



